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W Holandii znajduje sie 17 milionéw ludzi i 23 miliony rowerdw. Tutaj 27% podrdézy odbywa sie
na rowerze. Jest to kraj Sciezek rowerowych, i wielkich mistrzéw kolarstwa wyscigowego. Tutaj
brak roweréw na ulicach bytby nie do pomyslenia. Majac to wszystko na uwadze, mozemy
Smiato powiedzie¢, ze rowery sg bardzo popularne w Holandii. W tym artykule podamy kilka

sugestii, ktore mogq was przekonac do tego $rodka transportu.

W catym kraju zbudowano sie¢ $ciezek rowerowych. Sg one oznaczone %
okragtym niebieskim znakiem drogowym z biatym rowerem. Czasami pasy

rowerowe sg rowniez oznaczone prostokatnym znakiem z holenderskim

napisem "Fietspad" ($ciezka rowerowa). f i ets p a d

Znaki kierunkowe sg umieszczone na skrzyzowaniach $ciezek rowerowych. Pokazujg one
odlegto$¢ w kilometrach do réznych miejsc, takich jak wioski i miasta. Na wiekszej liczbie
obszarow wiejskich, takich jak poldery i lasy, mozna zobaczy¢ inne drogowskazy. Takie
drogowskazy nazywane sg réwniez w Holandii "paddenstoelen" (grzyby) ze wzgledu na ich

czerwono-bialgq barwe i przyciggajacy wzrok ksztatt.

Holandia jest ptaskim krajem o umiarkowanej pogodzie. Na wielu szlakach rowerowych w catej
Holandii jest wiele do zobaczenia i zrobienia.

Trasy rowerowe mozna fatwo wyznaczy¢ samemu, ale jest tez wiele zasobdw, ktére mozna
wykorzysta¢, takich jak strona internetowa ANWB (Royal Dutch Touring Club), na ktérej

znajdujq sie gotowe trasy.

Poruszanie na rowerze w duzych miastach, takich jak
Rotterdam czy Amsterdam, moze wydawac sie chaotyczna
ze wzgledy na duza ilo$¢ innych pojazdéw, w

przeciwienstwie do tego jazda rowerem przez

przedmiescia lub piekne rezerwaty przyrody moze by¢

bardzo relaksujagcym doswiadczeniem. Dlatego tez polecamy przejazdzki na tonie natury.

Kiedy juz jestes$ na rowerze i zdecydowates, dokad chcesz jechaé, musisz wzigé pod uwage kilka

rzeczy.

1 https://www.anwb.nl/fietsen/fietsroutes/zoeken/
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Nalezy:
1) Szanuj pieszych na przejsciach dla pieszych tzw zebrach.
Holenderskie przepisy ruchu drogowego stanowiq, ze piesi korzystajacy z zebry zawsze majq

pierwszenstwo.
2) Sygnalizuj che¢ skretu przez wyciagniecie reki w dana strone.

3) Zabezpiecz rower.

Pomimo faktu, ze $rednio wszyscy w Holandii majg rower, wiele roweréw jest kradzionych.
Dlatego nalezy zawsze zamykal rower, najlepiej za pomoca dodatkowego zabezpieczenia
tanncuchowego.

W miastach mozna czesto korzystac¢ z nadzorowanych parkingéw dla rowerdw, aby zaparkowacd

rower (czasami za optata).

4) Upewnij sie, ze masz dobre o$wietlenie roweru.

W Holandii nalezy wiaczy¢ $wiatta na rowerze, gdy tylko zrobi sie ciemno na zewnatrz. Dobre
o$wietlenie oznacza Swiatto robocze - biate lub zétte z przodu roweru i czerwone z tytu. NL Jobs
oferuje oswietlenie rowerowe, o ktére mozna poprosi¢ bezptatnie. Jesli jezdzisz bez Swiatet

roboczych, mozesz zosta¢ ukarany grzywng w wysokosci 55 euro.

5) Uwazaj na szyny tramwajowe.
W duzych miasta majg wiele linii tramwajowych. Czesto przebiegajg one po Sciezkach, z
ktorych korzystajg rowerzysci. tatwo jest wpasé opong rowerowg W szyny tramwajowe, co

moze prowadzi¢ do nieprzyjemnych konsekwencji. Dlatego tez nalezy zawsze zwraca¢ uwage

na to, aby przejezdza¢ przez szyny
tramwajowe pod katem prostym, jak

pokazano ponizej.
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6) Uzywaj dzwonka na rowerze.
Prawie wszystkie rowery sg wyposazone w dzwonek. Upewnij sie, ze uzywasz go, jesli chcesz
ostrzec innych uzytkownikéw drogi. Jesli na rowerze nie ma dzwonka, mozesz go kupi¢ po

bardzo niskiej cenie w sklepach takich jak "Action".

Nie nalezy:

7) Rower i napoje wyskokowe (zty pomyst)

W Holandii obowigzuje zakaz poruszania sie po drodze, jesli za duzo wypites. Dotyczy to réwniez
rowerzystdw. W zwigzku z tym nie nalezy pi¢ wiecej niz dwie szklanki piwa lub dwa kieliszki

wina, jesli pdzniej bedziecie jezdzi¢ na rowerze.

8) Korzystanie z telefonu komdérkowego podczas jazdy na rowerze
0Od 2019 r. zabronione jest uzywanie smartfonu podczas jazdy na rowerze. Osoby naruszajace

te zasade ryzykujg otrzymanie kary pienieznej w wysokosci 95 euro.

9) Nie zapomnij o ptaszczu lub parasolu w pochmurne dni.
W Holandii, deszcz moze by¢ czasami bardzo obfity. Zawsze zabierz ptaszcz przeciwdeszczowy
i/lub parasol, jesli widzisz, ze jest pochmurno przed wyjazdem w trase. Prawo stanowi, ze

posiadanie parasola podczas jazdy rowerem jest legalne.

10) Przejezdzanie rowerem przez czerwone $wiatta
W Holandii podobnie jak w wielu innych krajach zabronione jest przejezdzanie rowerem na

czerwonym Swietle.

NL Jobs ma nadzieje, ze ten dokument dostarczy Panstwu wystarczajacych informacji i
wskazéwek na temat jazdy na rowerze w Holandii. Wszystko, co pozostaje do zrobienia, to
dalsze odkrywanie tego kraju na dwodch kétkach. Mamy nadzieje, ze jazda na rowerze bedzie

przyjemna i bezpieczna!

Jesli nadal potrzebujesz inspiracji, obejrzyj ten fajny film!



https://www.youtube.com/watch?time_continue=254&v=gUe_e6gmkeI

